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PHAT PHAP

NGUYEN NHU

Kinh Phit la nhing bai hi'c rit can bl n bl ich, t0t cho minh va t0t cho ngili. BOimdtI0 din

gil n: Khuyén ngd i ta phli bilt thd0ng minh bl ng cach chuyén tam lam dil u lanh, tranh lam
nhOng didu ¢é hi cho bl n than. Phit di'y khéng sat sanh, khdng trl m cll p, khong ta dam,
khong noi dli, khdng ullng rI0u dich thc la nhOng vilc hOt sOc bl ich cho dli sOng ca nhéan
cla bltngllinao. TO than cé tu tl p, chuyén tdm lam dil u lanh, khéng lam dilu ac, dio Phit
glila th0Ong minh, con gli la yéu min t0 nga (attakameti). Ma thO0 ng minh nhO thO t0c la
th00ng ngO0i, vi ID ngl0i c6 tu t0p, khdng lam nhing vidc ¢6 hii cho bl n than , cling cé nghta la
khong lam nhi ng vidc gay t0n hii cho ngl Ui khac. ThOOng minh ma lam dilu x0u ac, dli xO
khéng t0t v i ngh Ui thi khéng phiila thD0ng minh thOc sU, ma do6 chl la bidu hiln cOa cach nght
sai l0m va ich k. Con ndi th0Ong ngl Ui, lam dilu t0t cho ngd 0i ma bl n than minh s ng khdng
t0t thi ciing chia phii la th0Ong ngl0i thOc sO, vi nhi thd t0c l1a khéng thanh thi c.

Blo Phitxem cullc dlitin t0i hO t00nNng, minh va ngd0i khéng h0 chia cach, nén thI 0 ng
minh,lam dilu t0t cho minh, khéng lam dilu x0 u &c, ctng chinh la thi0ng ng00i, mang dilu 0t
din cho ngdivanglOc I0i. Hilu nhO thO thi thOOng minh, lam dilu t0t cho minh, khéng lam
difu xdu &c, chinh la thOOng ngl Ui, lam didu t0t cho ngd 0i, ciing chinh la thO 0 ng minh vO'y.
Trong dli sUng hang ngay, Bl c Phit khuyén miing00i nén trao t0 ng cho nhau "mén qua an
t0nh" (santam upaharam), ngl y mdt ndp s ng bilt thO 0 ng minh va thiOng ng00i bl ng cach ni
I0c lam mOi dilu t0t lanh, tranh xa cac didu x0u &c, trong y nght, trong I0i ndi cting nhi trong
vilc lam. VO'y nén, chl'a noi chi ddn th00ng ng00i, hay hic thOOngminh tr00c. PhOi bi0t th0 0 ng
minh tr00c r0i mOindi din th00Ong ngl0i,Nghe cé vi khdng cao thiOng cho I0m, nhi ng bai hiic
can bln cla long thi0Ong ngd0i b0t nguln t0 vilc bilt thd0ng minh. B0c Phit chung nghil m sO
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thOt vO t0 than va noi cho chung ta bilt thd nay:

Tam ta di cung khi p,

TOtcl miiphOOng tr0i,

Cang khoéng tim thly dii0c,

Ai than hin t0 nga.

TO nga dii mOingOOi,

Qua than ai nhi viy.

VOy ai yéu tl nga,

ChD hOitl nga ngiOi (1).

ThO nao la bil't th00ng minh, "bilt yéu mOn t0 nga?". Cau chuyl n dam di o sau day gil'a vua
Pasenadi n00c Kosala va B c Phit(2) n6i cho ta bilt ai la ngl i bilt thd 0 ng minh, yéu mOn t0
nga; cting c6 nghia la bilt thoOng ngl i, khkéng hii t0 ngé cla nglli khac.

Bach ThO Tén, khi con dang ngUi yén t0nh mOt minh, 10 t00ng nay khii Ién ndi con. "DUi vOi
nhOng ai, t0 nga la than ai? B0i vl i nhl ng ai, t0 nga la kO thu?". Va rdi blch ThO Tén, con suy
nghi nhi sau:
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"Nh0 ng ai sU ng than lam &c, s ng mil ng néi &c, sing nght ac"; dii vii nglOily, t0 nga la ko
thu. DOu hD cd ndéi: "TO ngé la than ai cla chung t6i", nhi ng t0 nga dli vdi hO la kO thu. Vi sao
viy? NhO ng gi kU thu lam cho kO thu, t0 ngé cla hi lam cho t0 nga cla hd NhO viy. Do viy, t0
nga cla hi la kD thu.

Nh0 ng ai sU ng than thil n lam thil n, ,s0 ng mil ng nai thil n, sOng y nght thil n"(4), d0i vdi hQ, t0
nga la than 4i.D0u cho hi ¢é ndi: "T0 nga la kO thu cla chang t6i", nhing t0 nga dli vii ho la
than &i. Vi saovlly? Nhing gi kU thén ai lam cho kU théan ai, t0 nga cla hi lam cho t0 ngé cla
hi nhO vOy. Do vy, dUi vOi hi, t0 nga la ko than ai".

- NhO vOy la phii, tha BUivoOng. NhD viy la phii, thOa B0iviOng. ThOa biivilng, nhing ai
sing than lam &c..Do vy, dUi vOi hi ,t0 nga la kD thu. ThOa B0i vOOng, nhing ai sl ng than lam
thion...do vlly, dUi vOi hi, 10 ngé la ko than ai.

NOu nhing ai bill't di0c,

TO ngé la théan ai,

HO sO khéng lién ho,

VOi cac dilu ac hinh,

Khé diic chin hinh phc,

BO thOn chOt cOm tu,
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TO b0 than lam ngOOi.

KO ¢6 nghilp nhi vy,

Céi gi la cla minh?

LOy cai gi dem di?

Céi gi theo déi ho,

NhO boéng theo déi hinh?

0 day ki b0 chOt,

lam cac nghill p céng dlc,

lam cac nghilp ac dic,

I0ycd hai dem di,

cl haiclakd Oy,

nhd bdng theo doéi hinh,
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cl haitheo kU 0,

do vl'y hay lam lanh,

tich 10y cho dUi sau,

cbng dlic cho dli sau,

la hOu cO cho ngd0i.

Chu thich:

1. Kinh Mallika, TOOng 0ng BO.

2. Kinh than ai, ToOng 0ng BO.

3. Nghta la sat sinh, trim cl p, ta dam (than lam &c), néi lao, ndi hai I00i, néi I0i d ¢ hii, ndi ITi
phu phil m, (mil ng ndi &c) tham lam, san hi n, hi tam, si mé (y nght ac)

4. T0O b0 séat sanh, t0 b0 trim clp (than khéng lam ac), t0 bl ta dam, t0 bl ndi ldo, t0 bl noi hai
I00, 10 b0 ndil0idlc ac, tO bl ndi l0i phu phil m (mil ng khéng ndi ac), t0 bl tham lam, 10 b0
san hin, t0 b0 hOitam, t0 b0 ta kil n hay si mé (y khdng nght ac).

Nguyén Nhi (70 p chi Van héa PHlt giao)

>>> Xem tin géc
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