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DEM PHIT PHAP BUN CHO GIl TRO
CO St Tam Huy Hull nh Kim Quang

Nam Mo B n SO Thich Ca Mau Ni Phit,

Kinh thUa chd Ili0t v,

NhO chO a0 cla cullc hdithOo ma Ban TO Chlc da dl ra, mii chang ta du c6 mit hay khéng c6
mOt trong hOi tr00ng nay, nhing vOitl cach la ngllich si,la mOtPhOtto, thi ddu quan tam,
thao thOc va t0 hiirdng minh cé thl dong gép diillc gi d0 dem giao phap miu nhilm c0a dic
PhOtd0n vlinhOng ngdOicéd duyén. Trong sU nhing ngl0ico duyén do, co 10 thd hd con
chau clachungtala diitiing cOndilc chuy din nhit.

Vi sao? Tri0Oc hit, do la trach nhio m lam éng ba, cha mi, chu bac, ¢b di trong gia dinh dli v
con chau. Khi chang ta la ngi0ithda hiOng nhing l0il0cvé gia cla Phit Phap trong dli
sl ng hang ngay thi dilu t0 nhién la chung ta cé trach nhil m phii chia x0 gia tai quy bau do6 cho
thD hO con chau chungtadl  chung cing cé cl duyén dem Phit Phap lam dl p, lam hO nh
phdc va an l0c cho cullc sling. ThO nOa, vOivai trd la ngd0i con Phit, di theo dilu chan va hilnh
nguyln t0 giac, giac tha cla dic Phit, chung ta khong thl b0 qua vilc dem Phit Phap din
cho nhing ai c6 duyén trong dili minh ma con chau la diitdOng gin  g@i nhOt. Sau cung, khi
chinh b n than chung ta nhin thO ¢ rd rl ng Phit Phap khdng nhing la difu di0c chla lanh
bl nh khO cho t0ng ca nhan con ngili macon lagili phap hlu hilu di xay ding va phat triln
clng ding x& hii, thi chung ta khéng th0 khong gép phin vao vid c dem Phit Phap din cho thi
hi con chdu chung ta, vi thD hO tr0 la ti0ng lai cla cOng dl ng xa hii.
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NhOng, viin d0 d00c dit ra la, lam th0 nao d0 dem Phit Phap din cho gili trd t0i hdi ngodi? TO
vin dd tdng quat trén din chung ta din miy vin dd co6 tinh chi  tiltva thOc t0 c0 thd khac. Bé
la, tdm thO ¢ va hoan cinh cla gili tr0 Vit Nam t0i hdi ngoli, nhi ng thul n nght ch duyén trong
vilc dem Phit Phdp diincho qilitr0, va phO0ng cach dem Phit Phap dln cho gilitr0. Vi IO
do, c6 3 vin dI ma chung tdi xin A0 0 ¢ trinh bay chi tilt sau day.

1- Tam thUc va hoan cinh cla gili tr0 Vilt Nam t0i hUi ngoli:

GiDitr0 ViDt Nam la thD hO thD 2 hay mOt r00icla clng ding ngdi Vilttdi hdingodi, c6 nghta
la thd hd d00c sinh ra, hay di0cding dic dl tring thanh  tdi hOingoli. ThD hO khéng dilc
sinh ranhng di0c nuéi diing valinléntli hdingolidu c6 mit kholng thdi gian ngin ngdi
sing trong truyln thOng van  hda tdi Vit Nam nhlng chit liu cOa truydn thi ng van héa déan
t0c 0y khdng d0 mnh d0 thOm séau trong huylt qul n ma thay vao dé la mit truyd n thdng van
héa khac co slic minh chilm ngld culc diiclatulitrd. ThO hd d00c sinh ra t0i hOingoli thi
hoan toan sl ng trong truyl n thdng van héa khac vii truydn thing van héa dan tic Viot Nam
cho nén, nl p suy nght, cach siing va ly td0ng cla thl hD nay hDu nh hoan toan xa lia nguin
clivan héa dan tic.

TOt nhién, trong céi chung v n c6 cai riéng. Cai riéng chinh la thd h0 tr0 vOn con di0c sl ng
trong cac gia dinh ma 6ng ba, cha mi 1a nhng ngi0icon gil  nguyén dilc bln sic van hoa
truyl n thOng dan tdc, t0 ngbn ngl, an udng dil n cac sinh holt van héa khac, nhi vily, da c6 thi
quan binh dd0c phln nao tinh  tring xa lia nguln clicla thd hO tr0 Viot Nam t0i hOi ngoQi.
NhOng, dé chi 1a ly thuydt. Trén thic t0, con tuy thulc vao y thi c, trach nhidm, vaitro va n0
I0c t0idau cla thd hd éng cha dli vOi con chau cla minh n0 a.

Van héa khac ma thd hi tr0 Vilt Nam t0i hdi ngoli di0c nubi di0ng va tri0ng thanh la van héa
Tay Philng. B6 la niin van héa clli mO, khai phdng vili nhing gia tr0 ddatrén ndnting cla
ndn van minh khoa hi ¢ kO thult, thD ¢ di ng va kinh t0 tai chanh 10y s thanh dit qua b0 ng clp
hic vl, qua cong an vilc lam, qua m0c thu nhi p tai chanh ca nhan va gia dinh, qua dii sing
hiOng ngoli va hi0ng thO vOt chdt, qua tinh thOn t0 do, dan chl va dic I0p ca nhan, v.v... lam
th00Dc  do. SOng trong nin van héa nhi tho, thd hO tr0 Viot Nam t0i hOi ngoOi dd dang thoéat ra
khOinO nOp kO c00ng truyl n thO ng cla gia dinh Vit Nam vOn [0y tinh  thO n gia tr00ng, vang
IO, hiDu thuD n, phic tung lam thO0c¢ do. D6 chinh la bli ¢l nh lam nOn cho nhi ng dO bilt, xa
cach, xung ditva bt an trong cac gia dinh ngd0i Vit ndi riéng va cac clng ding di dan t0i
hii ngodi ndi chung.
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VOitam thic va hoan cinh cla tuli tr0 Viot Nam t0i hOi ngoli nhO vy, vilc dem PhiOt Phap din
cho gili tr0 g0p nhOng nghdch va thudn duyén nao?

2- Thul n, nghU ch duyén trong vil c dem Phit Phap din gili tr0:

C6 thO no6i, nghi ch duyén trong villc dem Phit Phap din cho gidi trd Vit Nam t0i hOi ngoQi
nhilu hO n thud n duyén. Vi sao?

NhO da trinh bay 0 trén, gili tr Vit Nam diUc sinh ra va lin Ién trong bli c0 nh van hoa khac
vlinOn van hoéa truyl n thO ng dan t0 ¢c cho nén, n0p suy nght, cach sng ciing khac vli thd hi
6ng cha. Khollng cach gil a hai th0 h0 la mOt nan d0 kho tranh khili, d0 ¢ bilt trong cac gia dinh
clacacclingdingdidan. COngthém vao dé la ylu tl khac bilt vl ngén ngll lam cho

khol ng cach gilla hai th0 h0 cang thém ring I0n. ThO hd éng cha thi0ng sU ding ngdn ngld
truydn  thOng dan t0c mang theo trong sinh holt gia dinh, trong khi thD hO tuli tr0 chO théng
thO o th0 tiDng cla d0t n00c ma ching dilc gidao dic va trilng thanh. HIc di0ng ma thd ho
tr0 d00c dao tlo da phin chd tri0ng tach rdi 0nh hiOng cla tén gido va chl chu trlng vao vil c
truyd n trao kil n thO c chuyén mén thulc  cac lanh v c th gian ma khéng di cOp dln nl n gidao
dicdlodic, luan ly va ton gido truyl n thOng. HOn nOa, tuli trd la thanh phOn hidu d0ng, la giai
kL xungl0c cao di cladiinglli, chonén, dlivlihD, vilc ditimmiOtchD nd0ng t0a cho doi
s ng tdm linh trong cac ton giao ndi chung va Phit Gido noi riéng v n chla phdila nhu cOu
thiDt you. Chinh vi vOy, d0i vOi gili tr0, chua chiln la nOi danh riéng cho thO hd éng cha I0n tuli,
cho nhing éng ba giagdndit xatrdi. HO thOtsO chlathOy hOp I0c nao do 16i cul n vao cac
sinh holt c0a Phit Giao.

ThuOn duyén quy gia ma tuli tr0 Vilt Nam t0i hOi ngolicé cl hiiblt glp la cang ngay Phit
Giao cang Unh hing sau ring vao xa hii Tay PhO0Ong trong gilli  trithOc, hOc gil, gido s,
khoa hUc gia, v.v... NhO ng d6 khéng la thull n duyén phi bil n trong dli da sO gili tr0 ViDt Nam
t0i hdi ngoli.

Pln day, vin nindilc ditra la, trong hoan conh nhi thD, lam sao d0 mang Phit Phap diin vOi
tr0 ?

3- Vai d0 nghi dem Phit Phap din vii gili tr0:
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Co difu xin thOa ngay ring, day chi la mit vai d0 nghl d0 gop phdn vao céng tac hol ng phép
trong gili tr0. Va sau day la mOt sU d0 nghU.

a- NOm b0t cU hii ngay t0 c khi ¢, khéng chi dii:

Céau hiidilc néurala: cl hbilaluc nao? Co thd tr0 I0i mOt cach khéng dlln do r ng do la ngay
bay gil. Thii di0 m “ngay bay gil” dilc néi din 0 day khdong phlila hOn kD thdi gian ma la
di ng thai khii sO. Do do, thdi dil m “ngay bay gil” cé thl khéng gill ng nhau gila ngdli nay VUi
ngl0inO. VOidéi vl ching mOi 10y nhau, dé la nhilng suy nght va dd tinh vO vil ¢ sinh con va
cach giao dilc con ngay t0 khi mOi bt dl u mang thai, d0 lam sao dem nidm tin Phit Phap
truydn t0 ngd0i mO sang bao thai trong thii gian 9 thang 10 ngay. BUi vOi cac bl c cha mO cé
con con non di, dé la thO ¢ hil n ngay td c thi vic dem Phit Phap ddy dO con b0 ng trai tim,
bl ng t0m long, bl ng tri tul, b0 ng 10i nbi, va bl ng hanh dilng cl tho.

b- Than giao:

Khi chang ta muln gili thidu lo0i thul ¢ trD b0 nh nao cho ngl Ui khac thi dilu tri0c tién la bl n
than minh phiila con bl nh ting di0c chla lanh bliloli thulc dé. Ciang t0Ong t0 nhO vOy, khi
chung ta mulln dem Phit Phap di n cho con chau cla minh thi tri0c hOt minh phiila ngoOi

thO c hanh Phit Phap cé hilu  qul, cé l0i I0c ma con chau chung ta cé thi trong thl'y. Chl ng
hin, ching ta khéng thll khuyén con chau di chua, hic Phit, thi ¢ hanh Phit Phap, trong khi
chinh b n thdn minh khéng di chua, khdng hi ¢ Phit, khdng hanh tri Phit Phap trong dlli sl ng
hang ngay. Thém mit thi d0 khac, con chau chang ta sU khéng cé  nilm tin vao Phit Phap
qua sl gili thilu cla chung ta ndu b0 n than chung ta vin con dly ddy tham, sén, si trong dli

sl ng hang ngay sau bao nhiéu nam di  chua t0 ng kinh, nghe phap, lam coéng qull, v.v...

c- T0o cU duyén:

Ngay t0 1uc con chdu con nhil, cac bl ¢ cha m0 nén cU ging tranh thi t0ng c0 hdidl din con
em din chua l0 Phit, dd cac bulliI0 t0i cac chua, hay cac bulill  PhOt Gido dic t0 chOc ndi
cong cling d cho conem cé Un t00ng hay c6 thd 00m mOm hOt gil ng Phit Phap trong tam
ngay t0 luc con tim bé. Bing nghiring nhing cl hOidd, nhing hinh Unh dé r0i sU tiéu mOt
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di. Khéng dau! Chang sil con mai trong tam thi ¢, trong tilm thic ca cac em diin trin ¢ dii. O
nha, ndu  c6 ban thd PhOt thi nén dl'y con chau thO0ng xuyén thOp hD0ng I0 PhOtdl hinh Onh
dic Phit in sdu vao tam thi ¢ cla chdng. Khi con em diin tuli di hOc,cac  blc cha md nén
danh thi gi0 d0a con em tham gia sinh holt trong cac t0 chic tuli trd PhOt Giao nhi Gia Dinh
PhOt TO, thanh thiDu nién PhOtt0, hay cdc doan  th0 PhOtt0 sinh holt t0i cac chua. Cha mO
th0 0 ng xuyén khuyl n khich va khen thi 0 ng cho con em trong vil ¢ dd ¢ sach Phit Phap blng
titng Vilt hay tilng Anh  vao nhing luc chung ranh rdi, hay vao mua nghl hé, v.v... Trong dli
sling sinh hoOt gia dinh hi ng ngay, cac bllc éng ba, cha m nén tranh thi t0ng cong vil c dl

c6 thd di'y con mit vai dilu hOu ich t0 trong nhing I0i d0y cla dic Phot.

d- Thi ¢ hanh m0 tam va I0ng nghe:

HO ngan cach gilla hai thl h0 gia tr0 c6 thD di0c ndi kOt 10i gon nhau n0u chang ta bidt khéo 1éo
bt nhip cOu cOm thong va hilu bilt. NhIp clu do6 chinhla  thai di cli m0 tam thOc va binh
thO n 10ng nghe. MO tdm dl nhin nhOn thO ¢ t0 la ching ta dang sl ng trong xa hii cli mi, van
minh, t0 do, dan chd, va binh  dlng, cho nén, chung ta phli mO rdng long ra dd ti0p nhin nOn
van héa mUi, hOc hOinhOng gi minh chOa biltt0 x& hiivatl con nglli, ngay cl vOicon chau
chung ta nla. Binh thIn I0ng nghe d0 ¢é thD hiJu bilt mOtcach ti0ng tinting sU kiln x0y ra
chung quanh minh, va nh ng suy nght, cdm nghival0c mudncla th0 hd con chau chung ta,
ma khong 4p dlt dl nh kil n cl a chung ta 1én dé. Billu nay thi c ra la chuyln ma ngllicl st
PhOtt0 phUithdc hanh hang ngay trong  diising qua llidiy cla dic Phit, chD khéng phiila
chuyln xa l0 hay cOn phiicl ging qua sUc clla minh.

e- Hollng phap t0 nhing ngi0i than:

Hol ng phép 1a hO nh nguyl n I0n khéng philam mOt dli la xong. Cho nén, chD Phitva BO Tat
phat dii nguyln thD d0 chang sinh trong vé I00ng vé s kiDp.  Ching hi'n nhi ngai Bla TO ng
da phat nguyl n: “D0a nglc vl khoéng, thl b0t thanh Phit. Chang sinh d0 t0n, phi0ng chi ng bl
di,” (Khinao ddanglc tring ring thi mOithanh Phit. Nguyln d hOt chung sinh mii ching
dlo qud giac ngd vién man). VOingdOicl st Phitt0 binh thO0ng, chdng ta hay blt dJu hInh
nguyln  go6p phin hol ng phap t0 nhi ng ngl Ui than trong gia dinh, trong than tlc, vi dly la
nhOng ngl0i chung ta cé thidn duyén gl n gdi nhit, va c6 nhilu c0 hOinh0t d0 dem PhOt
Phap din vii hd, ddc bift la thD hO con chau chung ta. Chl cOn mOicO sTPhittl phat nguyln
va lam di0c nhO thd thi d& gop phCn khéng nhd  trong céng cul ¢ ho ng phap t0i hi ngoli.
Chung ta hay hinh dung rIng, nu mOi bl c cha mid ma nO I0¢c dem Phit Phap diin d00c cho con
em cla minh thOc s thi s I00ng trd em trong cac gia dinh Phit Giao sO nhilu bilt bao
nhiéu, va ti0ng lai cla Phit Gido t0i hii ngoli sO t00i sang bilt chl ng nao. Vi thd, xin hay
bltdlutl khOididm gin vadd nhit, nhOng thOt ra ciing khéng di chut nao c dau, vii nhl ng
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ngO0i than, vi con chau cla chung ta.

Kinh thOa chO li0t v,

Nh0O ng gi trinh bay trén day chi la gdiy. Mong ring t0 nhing gdiy nhi nhOt nay sO gép phin
g0i hi ng thém cho nhilu suy t0, sang kil n, va hanh diing cl th0  va hluich dlivliculc hOi
th0 o mang ch d0 “S0 Bong Gop cla Ngidi CO St Trong Cong Cullc Holl ng Phép TOi HOi
Ngoli” hdm nay.

COu nguyOn hOithlo dd0c thanh tdu vién man va hii hi0ng cong dlc di n phap gili chung sinh
di ng thanh Phit dlo.

Tréan trl ng kinh cadm 0n va kinh chao chi li0t vO.

(Bai Tham Ludntliculc Hlithl o chl dl “S0 Bong Gop Cla Ngili Cl Si Trong Céng Cul ¢
Hollng Phap ThiHIiNgoli”do Hli PRltHlc Bulc Tul @1 chlc f1i Trung  Tdm Sangha,
Thanh Ph0 Huntington Beach, California, Hoa KU vao ngay 11 thang 12 nam 2011)0
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