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Vidt b0i Administrator

Co nhilu ngili da may min tim dilc dilm tla cla minh, d ng thii bil t cach 0 a nhi th
nao cho dung. H] tim din cla chua, hl c cach tu fl1p dJ gili thoat chinh bl n than minh
khi i nhi ng di ¢ vl ng da t1 ng lam hii mi t nhoai; ¢l i b0 nhi ng tréi bul ¢ va bao lau nay hi
cl gil ng co mai.

>Tac ding cla luan ly Phit giao dii vii gili tr0 hil n nay

f o | | } AN

Trong r0t nhiDu tén giao c6 nhin dinh: SO kOt thac ctng la sO b0t d0u. Cai ct khép I0i thi céi
mOi sO mO ra; thdi gian, vl n vOt, con ngO0i... c0 xoay vl n theo quy lult vinh hOng 0y. Nam ci
sOp tr6i qua, nam mii dang din gon; mOot mOc thOi gian thay d0i dU lamngd0i ta I0ng xul ng,
ngl m nght nhilu hn qua khO va td0ng lai. NgOOita th00ng didm I0i nhi ng vil c da lam, xac
dinh nhing vilc sU phlilam va chiém nghidm nhilu hOn v gia trf0 nhan sinh. Lic nay, ai cling
dd nhin ra cai bl n ngd bén trong con ngl Ui minh, v i nhi ng khat vl ng tinh thO n ma ngay
th00ng d0 b0 nh0 ng ham mul n trdn t0 ¢ khac xéa m0 di.

00c mO thay dUi theo thUi gian.

Khi ngd0ita con tr0 va it va di p, con nhil u hoai bao va thii gian, thi hay hi0ng t0i nhOng mOc
dich I0n lao, mul n thay d0i di0c cO mOt cOng d0ng x& hii; thich nhin ddn nhing gid trd to I0n
diOc ngdOi khac ngdOng mid. Cac bl n trl nght nhilu vO vOt chOt, muln c6 cul ¢ sl ng sung tlc,
dly a0 thOm chila di thOa. HO thi0t tha tr0 thanh ngd0i nOi ti0 ng, d0 sau mOi b00c chan hi di
qua s c6 nglli khac phii ngd0c mdt nhin theo thém khéat. HO lam gi cting thd0ng muln in d0u
On cOa minh [én dé, d mOingdOibilt ddn. Khéng sai dau nhi ng hoai bao tuli trd 0y, cé chang,
nhd mOt cOp song hanh, né sU di cung vii sU Do t00ng v danh vO ng, khiln cac bdn trd khéng
hidu di0c gia trl dich thOc cla dlingd0i, d0 bl nhing thD phu phil m che khuO+t.
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Cul ¢ siing lubn khéng dil0 ¢ nhi nhilu ngd0i mong 00 ¢, nén con ngi0il0m ndi khd dau. TO x0a
din nay, ngd0i kéu ca bull n chan luén nhilu hin ngd0i vui cO0i bIng long vii hidn t0i. Ngay
trong di mOt con ngl0i, khdng n6i A0 c ring ngl i d6 sO0ng hay khi, chd ¢6 thd néi r0 ng,
ngl0i do6 buln nhilu hdn vui. Thi ca, nhO ¢ hi a, cac tac phim ndi tid ng cda nhéan loli clng phln
I0n 10y ngudn cOm hing t0 ndidau cla con ngdli. NhO vOy, c6 thd thOy, con ngl0i khd ma thoat
khOidOOc nOibubn. TO thOt vOng bul n chan, ng0lita dd d0 t0i cho culc dli b0t cdng va thl
gian I0m n0i dau buln. it ngd0i c6 thl d0 t0nh tao binh tinh ma suy xét nglOc I0ivin di, 1a
nhOng nOi khO Oy, phUi chang do chinh minh t0o nén?

Khi ngliita da clng cap hin, da n0im dd don dau cla culc sing, miihiludilcringslclic
claconngiliquahinhipsoviilOcmO tulitrd. ThO lad0c md hoai bado ngay nao thu nhi 10,
c0 thd chO vOn vOn quanh mOtt0 Om, thOm chi chD la vil ¢ thay ddi chinh con ng00i minh.

Nh0 ng luc nay, khé khan ma con ngii0i dli dil n, khéng hi gim di du con ngi0icd co hipUOc
mO cla dli minh. Vi dbi di0 n, thay dli chinh con ngd i minh, la vilc lam khéng hD d0n gidn. Co
chang, n6é chl dU chi ding hin vil ¢ thay dii thO gili bén ngoai ma thai.

HO nh phac 0 dau?

MOt ngO0i khi s ng trong mOt xa hoi, thi khdng thl nao tdch minh ra khii xa hii Oy, ludn c6 sl
giao IDu Onh h0Ong qua I0i gila ngd0i dé vii mdi trilng sl ng. Trong mai trdlng 0y, ai cling phii
c6 mit nin t0ng nhi nhau rdi mOicd thD phat triln mdi ngd0i mdi khac. Cai n0n t0ng dé, trilc
tién la mOt culc siing vOtchit dl giup con ngilitatintlivacdcl hiilinh ngl tri thIc. Bay la
yéu cOu tlicl b0n dl con ngllico thl hinh phic, khéng cé n6 thi con ngl0i con ludn chim

dl m trong nhng nCi khD mOu sinh cung cOc. Vi vly, nhiDu ngl0ida ndy sinh ra mOt sO nhIm
I0n, d6 la hO cho ring phithDa man t0i da nhing nhu cOu t0i thiDu Oy.

MOt ngl0i dang s ng trong ng6i nha di't nat thi ch cIn mit ngéi nha viilng chic d0 vi Ot qua
cOn miOa gid la anh ta d& c6 thl hOnh phuac rli; nhU ng khi da cé ngdi nha vilng chilc anh 0y I0i
mO v mOtbi0t thD xa hoa, r0i cho rOng bilt thd dé miila mOc tiéu cOn hiOng tli. CO nhO thD,
mi c tiéu cang ngay cang Ién cao va anh 'y ¢l phli tiln Ién mai. SOc véc va thii gian cé hin,
din mOt ngay anh ta nhIn ra minh da c6 rit nhilu thd ma v n khéng hi nh phac, vy chi ng héa
ra sl c ging bao nam cla anh ta khong c6 y nghia gi sao? Chiing nhU t0t c0 nhO ng gi anh ta
cl ging lam ra, cling chl ng khac gi ngdi nha rach néat thul ban diu?
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VOn dl n0m 0 dau? Chinh la hOnh phic cla ngili 0y da thay dii, vi hinh phuc ban d0u anh ta
mul n cd, chO |a hInh phuc tOm thOi. Anh ta chOa tim d00c hO nh phac thdt sO cOa ddi minh.
NhOng thD anh ta cé di0c miichD nim 0 phin vt chit, chD khéng phiila tinh thOn. Ma vi't
chOt chl déng vai tro "nln tOng cU bdn", chd khéng phlithD quydt ddnh culicung. NOu anh ta
chOa hOnchlD di0c nhing ham muln dic vdng bén trong con ngd i minh, thi vOt chit co6 tang
|én d0n thD nao anh ta v n khéng thanh thn dl0c. Trong x& hOi hil n di ngay nay, cul ¢ sling
claconngllidilc thay dlir0t nhilu nhD khoa hi ¢ kO thult, vi vOy nhu cOu vOtchOt sO di
dang giliquyOt hOntrd0c. NgiOc I0i, nhOng vOn d0 vO tam ly, d0i sO ng tinh thOn ngay mOt nhiCu
lén va khé gilli quylt hOn.

Nha vOt ly ndi tid ng Acsimet da néi "Hay cho t6i mit dil m t0a va t6i si nhiic bing c0 trai dit
lén"; cau noi nay tr0 thanh khOu hilu cla r0t nhilu ng00i vi 'y nghia sau xa cla no; nhit la trong
luc cul ¢ sng hin lo0n, hO khéng bilt n00ng t0a bam viu vao dau. Cai "diim tia" 0y tr0 thanh
ndi khat khao cla bil't bao nhiéu ngl Ui, vi c6 ngl Ui phUitriqua rdt nhilu I0n di tim chd dla
tinh thO'n c0a culc dli minh, va trl gid dit cho nidm tin d0t khéng dung chi.

NhO ng c6 nhillu ngl0i da may min tim d00c didm t0a cla minh, ding thdi bi0t cach t0a nho tho
nao cho dung. HO tim din cla chua, hic cach tu t0p di gili thoat chinh bl n than minh khi i
nhOng di ¢ vilng da tong lam h mOt nhoai; cOi b0 nhi ng tréi bul ¢ va bao lau nay hU ¢ gil ng
co mai. HO hiOng t0i mOt h0 nh phdac mOi, h nh phdc khéng mang tén ti0 n bl ¢ danh v ng, no
gin gdiva giln dd hOn rdtnhidu, d6 la sO t0 do tinh thi n, sO thanh thO n trong tam.

Mua xuan nli cla Phit!

bi 10 chua d0u nam la mOt nét dl p trong van hoéa Vilt Nam. C6 ng0Ui di vi nilm tin tén gido, c6
ngl0i di d0 ngoln cOnh, cé nglli di clu xin nhO ng did u minh mudn ¢6..., mOing00i mOily do
nhO ng nhin chung, h0 d0u muldn c6 mOt s khiidlu t0t ddp cho cO nam. Nhilu ng00i din chua
dd xin I0c cho nam m0i, I0¢c c6 nhilu cach hiCu, I0c v may mOn tidn tai, I0c vO con cai, I0c vi
cong danh, I0c v slc khle dii dao... Nhong cé nglilli da néi, cailic l0n nhit hd cé dilc khi
din cla chua, chinh la kiln thlc dd hic hOi PhOt phap, r0itl do tim ra con ding di cho minh.

COa chua luén chl dén nhng con ngl Ui di tim sO thanh thO n. Phit phap giup con ngl0i hI0ng
thidn, dii diln vl i nhOng sai I0m cla minh d0 chOnh siatadm hin, tu dilng dio dic. Phit giao
la cOu ndidl connglOitim I0i va hoan thidn Chan Thidn MO cla chinh minh. BOt kO 0 I0a tuli
nao, con ngdli b0t dlu lam I0i culc dli cling khdng mul n. Quay dliu la bl, lam m0Oi cul ¢ sOng,
xay ding tdm hi n trong sich hin....; n0u lam d00c nhO vy, mua xuan luén di sullt culc dUi.
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Mua xuan, mua nly ldc, mua m0 ra cull ¢ sUng mii.
TS. Kilu ThD Van Anh Viln Han lam Khoa hilc X& hOi

Ngubn: http://nguoiphattu.com/van-hoa/xuan/8356-xuan-ve-ben-canh-vo-uu.htmi
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