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CUU NGUYON va TUNG KINH
Tam Didu

Blo Phittrény nghta thilt you la “bil n chd ng gili thoat” hay la con di0ng g0 ai thoat. GO ai
thoat khii khO dau, sinh t0 luan hii. Tuy cung di trén mit con di0ng, nhng vi con ngdli co
nhil u tam tinh, trinh d0, khO nang va can c khac nhau, I0i vi tuy hoan cl nh, tuy phong tlc, tip
quan, lult 0 thay diitheo tOng dia phiOng va tuy thii di0m, cho nén BOc Phitda diara vé
sO ph00ng ti0 n khac nhau, thiOng di 0 ¢ tiéu bil u bl ng con s 84 nghin phap mén, dl hi0ng
din mOingd0id0tdln clucanh giac ngl, gili thoat. COu nguyl n va td ng kinh, tuy khéng
phUila clu canh, nhi ng clng la mOt trong 84 nghin phap mén.

COU NGUYON

Thoi BOc PhOttdithD, c6 chang trai trd din xin PhOtlam I0 cOu siéu cho nglili cha via qua
vang. Bilt rlng chang trai tr0 tran ngdp nii dau khO chOc khé c6 thD hiDu difc nhing ly IO
trong lUc nay, nén B0 c Phit da phUi dung phi0ng tidn bl ng hinh 0 nh ¢O thD vOi nhd ng d0c tinh
diilop, mothondavamition diu, cl haidilcném xulng hi, da ning chim xulng va diu
nhd ndilén. B0c Phittr0 0, nhD mOt hon da n0ng di0c tho chim xul ng day hi, cho du vii slic
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clu nguylncla sl déng, hon da vin khéng thl ndilén mit n00c. Qua do, Bic Phit khing
dl nh ndu con ng00i t0 o nghilp xJOu thi chOu qul bao xOu vatlonghilptdt thidilchiOng
qul bao t0t, clu nguyldn khéng thl 1am thay dili d00c nghilp I0¢, nhit [a khi nghil p da chin
muli. R6 rang, clu nguylln d0 mong gilli t0i, x6a sl ch ac nghil p da td o, phoé thac hoan toan
vao tha I0c nhi cac Ba la mén hiing tin t00ng la mOt vilc lam vé ich [33] .

Tuy nhién, trong miOt vai trl 0 ng h0 p khac, cling trong kinh Pali, B0 c Phit cho thOy sO clu
nguyln c6 Onh h0Ong dn ngl0i khac va mai trd0 ng sl ng chung quanh.  Biln hinh la trilng
hip TO kheo Angulimala, 6ng vin la mittay clOp gilt ngd0i nOi ti0 ng, nhd ng Angulimala di0c
Phit hoa du, tr thanh TO kheo. MOt hém, Angulimala di khit thOc, gdp mit ngl0i dan ba slp
|lam b0 n dang rén silt dau di n bén di0ng. Khéng bil't lam thD nao, Angulimala trl vO hii blc
Phit. BOc Phit  khuyén Angulimala dem I0i sau day néi vii ngl0i dan ba: "Nay ¢, t0 ngay
di0c sanh vao Thanh tc (nghta la t0 ngay t6i xult gia), téi cha hl cé y tiéu di0tdlislng
cla mit sinh vt nao. Do I0i chan th0't nay, 010 ¢ mong ¢6 dij0c vuéng tron va con cla cé dilic
binh an v6 s00."[34] Angulimala hi ¢ thulc lIong bai  kinh, r0i di d0 n n0i, ngli cach ngd0i phd nO
mOt b0 c man che, dic l0i. NgOOi m0 dau din liln sanh d00c dO0 dang.

B0 n nay bai kinh Angulimala Paritta [35] nay viln con dilc I0u hanh 0 mOtsO qulc gia Phit
giao Nam TruyOn. Bilu nay cho thly nang l0c nlitli ( quatam f1 va gii gil i) cOa hanh gil
c0 th0 c6 tac ding din ngoli gili, ddn méi trl 0 ng chung quanh va Onh hiOng Oy I0id00c
chuylOn t0i b0i ngbn ngd (I0i kinh).

Sicminhclatam il vanang D c tri gili c0a Tén g0 a Angulimala da chuyl n hoa tai hl a
cla sinphi, khii n cho ml con dil c an lanh.

Cang vao thii Phit, c6 mit sU t0 kheo slng trong ring sau bl rIn ddc cOn bl thiOng nhilu c6
khi gay t0n hOid0n sinh mdnh, nén Phitda diy cac tl kheo Oy hay rditam t0 din cac loai
rin dic thi sU tranh khi. PhOt d0y bai k. NOi dung bai kI khong phUi la nhi ng cau thOn chu bi
hilm, machO lanhOng l0i00c  nguydn, mong cho tdm t0 cla hanh gil lan toll d0n chua t0
cac loai rin di ¢, cac sinh vit khéng chéan, hai chan va bl n chan; 00c nguyln ching sinh cac
lodi dludiCcan lanh, khong lam hiidin t0 kheo. Van 00c nguyln nay diCc gdi la “h0 chu®
(parittam)[36] .

Trong thUicOn dli, mOt vO bac st ngl0i Phap qua Vilt Nam lam céc vil ¢ t0 thiln 0 nhl ng nam
diu thO p nién thO kO 20 ctng xac nhn ring nhd “tdm t0” ma 6ng da thoatdilc ninrin dic.
b6 la tri0ng hi p bac sT Yersin: “Nam 1894 bac st Yersin di t0 cao nguyén Lang Bian din

Darlac rli t0 Darlac dl n Attopeu, mOtbOa n0 bac st dang di trong rl ng, mdt cham chu nhin
lén cac ngln cay cao, thi bl ng nghe sau I0ng c6 til ng dl ng. Quay I0i thi ngd thly mit con rin
h mangto 10n ddng thOng lén trén dubi, phung mang le ndc dic. Bac s Yersin dll ng yén,
thai d hoan toan binh thiin. ROn [0c¢ 10 chilc diu dip muOn nhdy dinchlp, nhdngI0itrutrd.
HOi [au h0 minh xul ng vt phdng vao bli rdm r0i di mOt. Nghe di0c cau chuyln, c6 ngdidln
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hii bac st c6 phi nhO thult thdi mién ma  thoat nin chang? Bac sTclli dap: “RIn dic clng
nhO thu dd, cOn ngl0ichl a0 t0 vO. Chudng dlu co linh tinh. MOt khi nhO n bil't rd ng minh khéng
co actam, &c y dii vOi chang thi khdng bao gill chung lam hii minh”[37] .

Trén day lamit sl tri0ng hi'p cOu an clu hO c¢é tinh cach ca nhan cho minh holl ¢ cho ngi i,
n0Ong nhd vao nang D c 1 tdm va tri gil i Trong tr10ng hip sO déng chung sinh nhi cac
vung bl thién tai, bdo 10t lam mOt tich va chit nhilu  ngO00i, d0n d n cac bl nh di ch tan pha
khac. Phit giao, ngoai nhiing n0 10c clu giup bl ng cac phlOng tidn vt chltcon cé biln phap
clu hi khdcbingnanglic clunguyln cla sl dong vilitam t0 bi, vOi chanh tin va chanh
kil n qua vil ¢ d0 ¢ t0 ng kinh Chau Bau [38] nhD tli cac qul ¢ gia theo truyl n thi ng PhOt giao
Nam truyln thO0Ong ap ding.

NhD th0 cé thO ndi ring ngoai t0 I0c, trong Phit gido con c6 tha I0c va clu nguyln, viin la mOt
trong 84 ngan phap mén tu tlp trong dlo Phit. SO cOu nguyln ¢é th0 di0c gili thich nhi la
mOty I0c mOnh mO muln chuyln héa nghilp [0c ddivOitl than ding thii ho tr0 cho tha nhan
chuyln héa nghilp I0c cla chinh  hi, machD ylulasie minhclatam O biva gil gili
luit.

TONG KINH

TOng kinh la cach hanh tri riit ph0 bidn cla cO hai trl0ng phai Phit giao Nam Truyln va Bic
TruyOn.

Kinh c6 nghta la nhOng I0i Phit ddy, bao g0 m nhil ng bai thuylt phdp cla B0c Phitt0 buli
thuydt phap dlu tién t0i Ba La NOi cho diin luc PhOt nhOp Ni't Ban.

TOng kinh la dl 6nI0inhOng I0i PhOtdOy va dd t0 nhic nhd minh Ong ding I0i c0a Phitddy
vao cullc sing hing ngay la khdéng lam cac vil ¢ ac, lam cac vil ¢ lanh va 0 thanh I ¢ tam
y. Khi t0 ng kinh, do chid tam vao I0i kinh nén ¢l ba nghilp la
than, khOuvaykhéng co cl hiitlo tac. Do dé xa lia diilc cac giic r cla khd dau nhil tham
lam, s&n hi'n, si mé, dem I0i I0i I0¢c cho minh va ngO .
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Nhi0 u bai kinh quan tring t0 gido ly can bin clla Blc Phiitdilc chinratl cac bl kinh. Tén
nhOng b0 kinh nguyén thly bl ng chl PalidiOc chinrala: Tri0ng BO Kinh (Digha Nikaya),
Trung BO Kinh (Majjiima Nikaya), TO0ng 0ng BO Kinh (Samyutta Nikaya), Tang Chi BO Kinh,
(Anguttara Nikaya) va Ti0u BO Kinh (Khudaka Nikaya). Cac Kinh nguyén thi'y bl ng chl
Sanskrit gdm c6 cac bl A Ham (Agamas) nhi Tr00ng A Ham, Trung A Ham, Tang NhO't A Ham,
va TOp AHam (t00ng ddOng vOi cac bl TrlOng BO Kinh, Trung BO Kinh, TOOng 0ng BO Kinh,
Tang Chi BO Kinh, va Tilu BO Kinh thu ¢ van hi Pali). Ngoai ra con c6 cac kinh thullc PhUt gido
Blc  TruyOn nhO: Kinh Dilu Ph4p Lién Hoa, Kinh Hoa Nghiém, Kinh Kim Cang, Kinh BUi Bat
Nha, Kinh BUi Bat Nilt Ban, Kinh B0i Bl o Tich, Kinh Lang Nghiém, Kinh  Vién Giac, Bat Nha
Ba La MOt Ba Tam Kinh, Kinh Duy Ma COt, Kinh A Di Ba, va con rlt nhilu n0 a.

NhO ng kinh ma ngdi PhOtt0 t0ng trong truyd n thOng Phit gido Nam TruyOn dclu anla Kinh
Chéu Bau

va

Kinh Phit L0 c

. Clu siéu la

Kinh V6 Nga Tl ng

va

Kinh H1 i HOO ng Vong Linh
.BOivliPhitgidao BOc truyln kinh Clu an la
Kinh Phl Mén

va cllu siéu la

Kinh A Di Pa

va

Kinh D0 a Th ng

“COu An” cé nghta la 00c nguy0n cho chinh ching ta hay cho ngi Ui khac tranh khi cac hinh
thai cDa ma qul, b0t hinh, dau 0m, va 0nh hiOng xdu clanhing si  thay dii mdi tr00ng

s ng trong h thO ng hanh tinh ciing nhd d0 dit tin t00ng nOit0 tdm bl ng chinh tdm t0 bi, chanh
tin, chanh kil n va nang I0c gil gili  hOnh cOa chudng ta. Con “Clu Siéu” la nguyln clu cho
nhOng ngl0i than qua cl holc bl n be quen hay khéng quen cla chang ta, nhing vi tam t0, vi
ho malam nhingvilct0 thiln dd hOih0Ong cho hD d00c nO0ng vao phiOc lanh dé ma vioDt
thoat khii ba di0ng ac.

Vil c tranh &c, lam thil n va gi0 gilicl0a mOica nhan va cla si dong, hi'p vli sc minh gia hQ
clathanh tnh dii hdi chang BO Tat, cla chd PhOtvacacvl  thilnthin cé thl dem I0i kOt
qul, ditdi0c mOc dich clu an nhi y I0¢c mong mudn. SO gia hd ma trong kinh sach th0 0 ng ndi
dinnh0 lamitthallc, ladilu rOtkho gilithich, chd ¢6 thO cm nhin d00c bl ng kinh
nghidm b0 n than.
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Chu Thich: [33] HT. Thich Minh Chau, Kinh TilngOng Bl Tip IV Thién 6 x1 Ch.8 Dol n 6:
http.//www.thuvienhoasen.org/tu4-42.htmé&nbsp;  [34] HT. Narada Maha
Thera, PH0 m Kim Khanh dich Vilt, 1998, DXl ¢ Phlt va Phl t Phap
htto.//www.thuvienhoasen.org/ducphatvaphatphap-12.htm&nbsp;

[35] HT. Thich Minh Ché&u, Kinh Trung B0, Angulimala Sutta, kinh thd 86.
htto://www.thuvienhoasen.org/u-trung86.htmé&nbsp;

[36] Suzuki - TT. Thich Tul SO, Thil n va Bat Nh&, Vion COPH H1i £X ¢, 2004.0

[37] Quach Tin, X0 Trim k00 ng. H1i Van hl ¢ nghl thul t Khanh Hoa tai bl n 2003.0

[38] HT. Thich Minh Ch&u, Kinh Tio u Bl T p | Kinh Tl p, (I) Kinh Chdu Bau (Ratana Sutta) (Sn
39)

http://thuvienhoasen.org/kinhtieubo 1-05-kinhtap-02.htm

va Cl si Nguyén Giac, Blndich Viit:
http.//www.thuvienhoasen.org/cacohaphoquocandan.htm
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