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Nhén qul dinh lult can bin cla dii slng

1. Nhan qui di gili thich dii sing

can ban'cdia do song
NGUYEN THE PANG

Nhin chung quanh chung ta, sO vt nao cting c6 nhi ng nguyén nhéan, di ¢é thi gidi thich t0i

sao la cai nay ma khong la céi khac, t0i sao né cé mit0 day, vao luc nay. Va rli ¢ nhing

nguyén nhan dl n6é hi holi, ngay nao sO biln mOt khdi ndi nay. Khoa hi ¢ cling ndi thd : Khdng

c6 cai gi ma khéng c6 nhilng nguyén nhan. Cul ¢ sl ng khoa hi ¢ la di tim nhi ng nguyén nhan

cla sl vit, va hii hIp nhO ng nguyén nhan da bilt di t0o ra kit qul la mitsO vitkhac vOi

nhi ng tinh nang mOi I0 hOn. Nguyén ly duyén sanh cla Phit gido cling n6i thO, nhing vOitIm

nhin sau r0ng hi'n nhiDu: Cai gi clng cé t0 nhi ng nguyén nhan, hay nhi ng nhan duyén, do

nhi0 u nhan duyén ma sanh.

Theo thuylt TOONng dii c0 a Einstein, khdng gian va thli gian ma lau nay chung ta c0 t00ng la
nhOng thi ¢ thD tuydt ddi, ddu la t00ng dli, nghia la biln dUi theo dil u kil n, theo nhan duyén.
Khong gian, thii gian hil n hO u do nhan duyén; khéng gian va thli gian la duyén sanh, nghia la
t00ng dUi, day la dilu PhOt giao da ndi ngay tU nhing ngay dlu c6 mit.
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bé lanhanqul 0 cOp do vitly.

0 cOp dd con nglOithi nhan qul kho thly hiin, vi con ngl0i khéng chi ¢6 clp dO vOt ly 1a théan,
ma con c6 clp dl khJu va clp dl tdamy. Tam y thi khé thOy, hanh di ng (nghil p) do con ngl Ui
lam (y t00 ng) thi khéng d0 10i d0u vOt vOtly nao, ngoUi tr0 trong chinh tdm y. NhO ng tdm y la cai
quan tring nhit 0 con ngdOi so vOi li noi (khO u) va holt dl ng cUa than.

Kinh Phap Cu b0t d0u bl ng hai bai kU :

Tam dln diu cac phap
Tam lam chd, tam o
NI u ndi hay hanh di ng
Viitamy xdu ac

KH1 dau Il n theo ngay
NhO banh xe theo trau.

Tam di n dlu cac phap
Tam lam chl, tdm 0o

N0 u ndi hay hanh di ng
VUi tdam y thanh tl nh

HO nh phdc Ii0 n theo ngay
NhD banh xe theo trau.

Khé thl'y nhan qud 0 cOp dl tam y. Khoa hic ctng khéng thD gidi thich t0i sao nh'ng d0a con
cung mt cha m0, nghta la cung gien, I0i khac nhau, cO vO than thi, tinh tinh, khuynh hi0ng, sO
thich, théng minh, thd yOu, nghta la khac nhau vO thén, khOu, va tam y. NOu n6i v hoan cUnh
x& hiit0o nén sl kh&c bilt nay thi con cai dlu di0c nubi di0ng va gido di ¢ trong cung mit moi
trd0ng, cung mitding clp cla cl s gido dic. B0t ch lanh viic vitly hic, sinh hdc, xa hii hic,
tam ly hi ¢ nao cling khéng thi gili thich d00c sO khac bil't nay. TOi sao dU a nay thich y khoa,
dl a kia thich toan, d0a n0 10i chd 0a nghU thuOt?

Blo Phit gili thich r0 ng nhi ng khuynh h0 0 ng khac nhau dé la do chung n6 da thich va luyln
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t0p nhilu nhng mén Oy trong nhing kil p trd0c ri. Than tdm hiln t0i la cai qul cla nhi ng
hanh dl ng than kh u y la cai nhan trong nhi ng kil p tri0c. Trong cac cau chuyln cla Kinh B0 n
sanh (Jataka), BOc Phot gili thich chi tilt t0i sao ngl0i nay thd nay, gdp nhing sO cU thD nay,
di0c nhOng thul n I0i thD nay, chlu nhi ng nght ch cOnh thd nay. Tom t0t, nhIng qul t0t x0u ma
chung ta da gt la do nhng nhan t0t x0u ma chadng ta da gieo. Nhl ng nhén la nhi ng hanh

ding (nghilp) t0t xOu ma mdingd0i da lam, va qul la kIt qud da hinh thanh (nghilp qul) t0
nhOng hanh ding la nhéan tri0 ¢ kia.

Chi nghill p (karma) cé nghta la hanh ding. Hanh ding t0t x0u nao cing dilc tlo ra tl ding
I0c,vadingldctloraly sl phOn hdilditrén chd thD hanh ding. Thi nh0 mOt trai banh khi ném
vao ti0ng s dii, phOn hditrd 10i. SO¢c ném cang I0n thi sO phOn hdi cang miOnh. TOo ra ding
IDc vading l0c phin hlinay la dinhlultnhanqul. Codingllctlo rathi phlicodinglicdli
vll, chl dingl0c Oy khdng miOt di dau cl. Toan bl than tdm con ngl0i diu t0o ra nhi ng hanh
dl ng (nghil p), hanh dlng cla than, cla khl'u va c0a tam y. Nhing hanh ding 0y holc tlt holc
xOu dlu diiloi nghi0p qud hay qull bao hol ¢ tlit holUc x0u.

Tri0cmOtsO ¢l b0tngd xOy racho mitngdOi, chung tatd hiitli sao nhO thD nay, t0i sao
khong nhi thD kia, va khi khong tim ra nhi ng nguyén nhéan c6 thi thOy, b0 ng blt cl nganh khoa
hi ¢ nao, chung ta phUi k't ludn r0 ng d6 la nghil p qul, nghia la k't qul cla nhing nguyén
nhan la nhi ng hanh di ng trong qua kht 0 dditrd0c clangdlily.

LuOt nhan qud la s céng bl ng. Khéng cé céi gi xJy ra v i chung ta do "may mdn" hay "rdi ro"
ngl u nhién. Néi theo mit chdm ngbn Phit giao "Khéng c6 cai gi (qul) c6 thl xOy ra vii ching
ta n0u ni chung ta khéng c6 mI m mi ng (nhan) cho cai doé". Mii ngdila kO duy nhit thDa k0o
nhing hanh dl ng da lam cOa minh. Day la sU cong bl ng phl quat cho tlt cl, s cdng bl ng cla
nhan qul nay khil n chung ta khéng sl hai, lo du vé cl.

Trong khi khoa hi ¢ hi0n d0i khdng thD gili thich cau hii t0i sao vO dUi sOng thi tri0t hOc Tay
phi0ng cing khéng thl lam gi hin. Chl nghta hiln sinh v6 thd n thi cho culc dii la phi ly, tri0 t
hi c va ton gido nhit thO n thi t0t x0Ou gi cing d0 cho ThOOng dl, nhing ndu t0tcl dlu do
ThioOng do0 thi ching I0 ThoOng @0 I0i khédng céng bl ng khitlo ra dii ngi0i nay thi sD0nNng, dUi
ngO0i kia thi khO, ng00i nay may mdn, ng00i kia b0t hOnh... ThO nén vOi Tay phiOng, dlo dic
chi lal0i kéu gOi I00ng tri con ngd i, nén lam cai nay cai kia. Hay dlo dlic la mInh IDnh cla
mOt ThOOng d0 0 bén ngoai minh; va khi nhl ng mdnh |0 nh d0 o d0c d6 khac nhau 0 nhl ng ton
giao thi I0i gay ra danh nhau di bl o v cho mUnh I0nh ThOOng d0 cOa minh.
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NOu chl so sanh mOt 1anh vicla dio dic, thi dlo dic dii thiOng la "anh nén lam nh thO nay,
nhO thD kia". VOi PhOt giao, tric s cong bl ng cla nhéan qud, thi"anh phiilam nhd th nay ndu
anh mulln di0c nhO thO kia".

VOi Phit gido, d0nh ludDt nhén qud la dinh lu0t c0a toan bl dii sOng. Khi khéng cé nhan qul thi
cting khéng c¢d thil n ac, nghil p bao, va khéng c6 ¢l si tiln bl cla con ngdi. Muln til n b0
ctng dia vao nhan qui d0 ti0n b0 ; muln thot IUi, xul ng thO p, cting phii dila vao nhan qul di
thOt lui, xuOng thOp. TOt cO con dl0ng PhOt gido dllu dia vao nhan qul. C6 nam gili can bin
bli vi cd dlnh lult nhan qud . Khéng c6 nhan qul thi tam chanh dl o v6 hilu. MOi con ding
PhOt gido, mOi thO ¢ hanh PhOt giao d0 u nhO m chuyl n héa con ngl Ui, dla né din chl dung
hin, t0t hOn, d0p hi'n. Khéng c6 dinh ludt nhan qul sU khéng ¢6 niin t0ng cho s chuyln héa

gy.

Cling chinh vi c6 nhan qul cho nén phlicé dlitrilc va diisau. Co dlisau blitltcl nhing
nhan t0t x0u da tl o ra trong dli nay khéng tr0 hit qul trong dli nay, nén phiicé dii sau dd cho
nhing nang I00ng t0t xdu datio radd bilu I0 va tiéu tan. Cang thO, vi c6 ddi nay nhi la kOt qul
cla nhiing nhan da ting t0 o ra, thi phlicoé nhing dlitrd0c d0 t0o ra nhing nhan dé. BOi nay toi
chlunhOngdinglicnaoddlavidiitrllctéidatioranhlingdinglOcOy.bBOinay téi bl trai
banh danh trang mit, vi dUi tr0 0 ¢ t6i da ném né.

Khéng tin nhan qul, khéng tin c6 dli trd0c dli sau, ngd0iOy sO rdivao doln kil n, hO v6. Va day
la cai xOu ac l0n nhit:

Ai vi phl m vao phap (nhan qu )
Aindi i vl ng ngl

Aibac bl diisau

Khéng ac nao khéng lam.

Kinh Phap Cu, phi m ThO gian

2. Nhan qui dU t0o ding mOt dUi s ng hinh phuc
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Kinh ndi, "BO-tat sU nhan, ching sanh s qul".

NgO0i thil n lanh théng minh sO t0o ra nhing nhan x0u vi sU hi0ng nhing qul x0u, va bilt t0o
ra nhing nhan t0t dd 10i minh 10i ngd0i. Con khéng sU qub la khi qul xJu da dindo datiora
nhOng nhan x0u 0 trong nhing d0i tr00c ma nhi ng hanh dllng t0t trong dUi nay khéng d0 dl
chuyl n hoa toan bl chung thi phUi thdn nhién chd u nhO n théi. Cach cli thiln duy nhit culc dUi
minh la t0 nay chO t0 o nh ng hanh d0ng t0t, nh0 ng nhan t0t. Cho nén cull ¢ dJi chung ta h nh
phuc khi chung ta cé nhilng hanh diing t0t Ia nhan d0d t0o ra hi nh phdc. NOu khD dau, khong
nhO y thi chung ta phUitim va sl a I0i nhI ng nhan da t0 o ra khi dau, khéng nh y d6 bl ng
nhOng nhan nglc vOichung. Nh thd, culc ddinay la nhing cO hOitri0c mitd0 t0o ra hlnh
phuc.

Chinh nhi d0nh lu0t nh&n qul nay ma ngd0i ta c6 thd cUi thiln cul ¢ d0i minh, ti0n d0n chO
dung hin, t0t hO'n, ddp hOn, nghta lIa a0 n chd hd nh phuc hO n, bl ng cach t0o ra nh ng nhan
dang hin, t0t hO'n, ddp hOn.

NgOUita tdo ra nhing nhén t0t hay x0u trong t0 ng gidy phat mOt b0 ng vl n tai sOn than khlu y
cla minh. Trd0c mOtsO cO, phlnOng ngd0ita cé thl t0t hol ¢ x0u, co6 thi tich clc hoUc tiéu
clc. Ching hin, tr00c mOt sO cO trdi y minh, thay vi t0c giln va lam sO vilc thém ric rli theo
chilu hO0ng tiéu clc, thi vii mOt tdm an nhi n, chung ta gili quydt sO vil ¢ theo chillu h00ng tich
clcl0iminh IDingdOi. Tro0c mOt sO vil ¢, chang ta c6 mit phin 0ng tich cOc thay vi tiéu cOc, dé
la mOt hanh ding t0t. TOt c0 nhOng hanh ding t0t con ngdli cé thl lam dllc dlu dilc ndidin
trong BO-tat honh. BO-tat honh gin li0n sO tich tOp phOOc dic va tich t0p tri hul vii nhau.

Pii sing nay dilc ti o bl ng nhi ng phUn 0ng, nhilng t00ng tac cla than khllu y cla nhing cé
nhan. NO u chang ta phin 0 ng theo chil u hiIng tiéu cl ¢ do tham, gil n, si, ki€u min, d0 KkO...
chung ta da lam cho dii sOng nhiom dl c. KOt quO la khd dau, b0t nhD y t0 ca nhén, gia dinh,
din x& hii. Trai I0i, phO n 0ng theo chil u hi 0 ng tich cl ¢, nghta la phin 0ng theo tri hul vatl bi,
din din chung ta sU biln dlithD gili nay thanh vang rong: TOt cO thD gili di0c trang nghiém
bl ng vang rong cla tri hul va tl bi.

MOt x& hii lanh mOnh va hOnh phdc la mOt x& hdi tin va lam theo nhan qul. O

NGUYON THo PANG
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Nguén: TOp Chi Van Hoa Phit Giao
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